
DRK-Ortsverein
Schweich e.V.
Wohlfahrts- und Sozialarbeit

für Seniorinnen und Senioren in der Verbandsgemeinde Schweich

„Gemeinsam gudd gess“ 
Mittagstisch - Ehrenamtliche gesucht

Gemeinsames Essen ist
Struktur im Alltag gegen

Einsamkeit im Alter. 
Es ist Zusammensein,

Austausch und
Begegnung.

Gemeinsames Essen ist mehr, 
als das Zuführen von Nährstoffen.

Damit das möglich wird, brauchen
wir Helferinnen und Helfer!
Unsere Idee ist es, Menschen aus der
Stadt und der Verbandsgemeinde
Schweich einzuladen, die gerne als Paar
oder Einzelperson in Gemeinschaft ein
einfaches Essen zu einem annehmbaren
Preis zu sich nehmen wollen. Den
Gästen soll ein Fahrdienst angeboten
werden. Der Rahmen soll eventuell
durch kleine Aktionen ergänzt werden.

Wir möchten ab Sommer diesen Jahres einen
zunächst monatlichen Mittagstisch in
Verbindung mit einem Fahrdienst anbieten. 

Umfang und Art Ihres Engagements
entscheiden Sie natürlich selbst. 
Ihre möglichen Aufgaben können die
Organisation, Öffentlichkeitsarbeit,
Küche, Ausgabe, der Fahrdienst oder
die Gestaltung des Rahmenprogramms
sein. Das fertige Konzept möchten wir
aber mit Ihnen gemeinsam gestalten!

Interesse?

Unser nächstes Treffen: 
04.04.2024, um 14:30 Uhr,

im „Haus des Sports“
Diedrich-Bonhoeffer-Straße 6

54338 Schweich

Direkter Kontakt zu uns:
Jürgen Breiling: 0171-2258281
Marita Schmitt: 0174-3717269
Jürgen Schmitt: 0174-3634568
E-Mail: info@drk-schweich.de
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DRK-Ortsverein Schweich e.V.
Zum Schwimmbad 3

54338 Schweich
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www.drk-schweich.de


